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Club Nautico San Vicente do Mar
Sdbado 29 de Agosto de 2026
INSTRUCCIONES DE REGATA
1. REGLAS
11 La regata se regird por:
a) Las reglas tal y como se definen en el Reglamento de Regatas a Vela WORLD SAILING (WS) 2025-
2028 (RRV)

b) El Reglamento Técnico de Cruceros en vigor de la RFEV y sus anexos

c) ElReglamento ORC en vigor (flota ORC)

d) Las Reglas del Sistema IMS de Mediciéon, Habitabilidad y Equipo en vigor (flota ORC)

e) Reglamento de la Hermandad de Navegantes Clasicos (sélo para Clasicos/Veteranos y Tradicionales)
disponible en:
https://www.desmarque.es/wp-content/uploads/2025/11/REGLAMENTO-DE-REGATAS-CLASICOS-Y-
VETERANOS-R4-251124-3.pdf

f)  Las Normas del Jauge Classic Handicap (JCH) (Clasicos Veteranos y Tradicionales)

g) Reglas de Seguridad de WS, Categoria 42 (Todas las Clases)

h) La RRV 90.3(e) es de aplicacién .

i) [NP][DP]Todo participante y personal de apoyo seguird cualquier instruccion razonable dada por un
miembro de la organizacion u oficial de regata

1.2 En caso de discrepancia entre el Anuncio de Regata y las Instrucciones de Regata, prevalecerdn éstas
Ultimas.

1.3 Penalizaciones Alternativas por Infraccién de una regla de la Parte 2 del RRV.
i) Se aplicara la penalizacién de UN GIRO completo de 3609, (modifica reglas 44.1y 44.2 del RRV de la WS).

ii) El barco que acepte una penalizacion alternativa debera rellenar y presentar un formulario de
reconocimiento de infraccidn en la Oficina de Regatas antes de finalizar el plazo para protestar.

1.4 En lasreglas que rigen esta regata, la notacién [NP] hace referencia a que una infraccién de esta regla no sera
motivo de protestas entre barcos. (Modifica la R 60.1 del RRV).

2. CLASES

2.1 B ARCOS CLASICOS VETERANOS y TRADICIONALES: La participacién para barcos CLASICOS/VETERANOS:
gueda limitada solamente para Monocascos de vela que cumplan con el Reglamento de la Hermandad de
Navegantes Clasicos para Regatas de “Clasicos y Veteranos” https://www.desmarque.es/reglamentos/ y
esté en posesion de un certificado de rating JCH expedido por la Jauge Classique Classic Handicap
http://www.jch-online.org/accueil jauge.php?lang=espagnol cuyo FTC sea menor de 0.9999. En todo
caso, los participantes en esta Clase deberan contar con el V2 B2 del Comité Organizador y Técnico de la
Regata.

En funcion de los barcos inscritos, el comité de regatas y comité organizador, a tenor de las prestaciones,
aparejo, caracteristicas de disefio y FTC de cada barco, podra repartir la flota en distintas categorias,
como podran ser por tipo de aparejo, tamaiio y/é velocidad teédrica., buscando la mayor equidad
posible, no admitiéndose reclamaciones al respecto.


https://www.desmarque.es/wp-content/uploads/2025/11/REGLAMENTO-DE-REGATAS-CLASICOS-Y-VETERANOS-R4-251124-3.pdf
https://www.desmarque.es/wp-content/uploads/2025/11/REGLAMENTO-DE-REGATAS-CLASICOS-Y-VETERANOS-R4-251124-3.pdf
https://www.desmarque.es/reglamentos/
http://www.jch-online.org/accueil_jauge.php?lang=espagnol
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CRUCEROS ORC: La participacion en esta Regata queda limitada a Cruceros con un solo casco, los ORC con

eslora (LOA) igual o superior a 7,00 metros y con Certificado ORC Internacional u ORC Club vélido para el
2026 cuyo GPH sea menor de 750 seg/milla. y CDL superior a 6,32, debiendo tener declaracion de velas
completa, incluido su spinnaker, gennaker, *etc..

En caso de no tener certificado, el Comité de Regatas podrd adjuntar un certificado Estimado y Penalizado,
no admitiéndose reclamaciones al respecto.

Para formar una clase debera haber un nimero de inscritos suficiente que propicie una competicién
satisfactoria a criterio del Comité Organizador.

MODIFICACIONES A LAS INSTRUCCIONES DE REGATA Y AVISOS A LOS PARTICIPANTES

Cualquier modificacion a las instrucciones de regata se anunciard en el Tabldon Oficial de Avisos VIRTUAL
https://escora.rfgvela.es/regatta/iv-regata-ignacio-montenegro como minimo 1 hora antes de la
sefial de Atencidn de la primera salida del dia, excepto que cualquier modificacién en el programa de
regatas se anunciara antes de las 11 horas del dia de su efectividad.

Los avisos a los participantes se anunciaran en el Tabldn Oficial de Avisos VIRTUAL
https://escora.rfgvela.es/regatta/iv-regata-ignacio-montenegro
Un aviso en el Tablén Oficial de Avisos sustituye a toda notificacidn individual a cada participante.

RECORRIDOS

El ANEXO | muestra los recorridos posibles, el orden en que han de pasarse las balizas y la banda por la
que ha de dejarse cada una de ellas.

LOS RECORRIDOS PARA cada clase ORC, asi como CLASICOS/ VETERANOS y TRADICIONALES, PODRAN
SER DISTINTOS ENTRE Si.

Si las condiciones meteo asi lo requieren, el Comité de Regatas podria establecer recorridos distintos a
los expuestos en el Anexo |, consensuandolo en la reunion de Patrones previa o dandolos por radio VHF
canal 69 antes de la salida.

BALIZAS

Balizas de Salida: Para todas las clases, Barco del Comité de Regatas (identificado con Bandera CR
BLANCA izada) en el extremo de estribor de la linea de salida y baliza Hinchable
AMARILLA en el extremo de babor (EN EL SENTIDO HACIA DONDE SEA EL
RECORRIDO). En condiciones desfavorables el barco del comité de regatas en la linea
de Salida, puede mantener su posicidon usando motor.

Balizas de Llegada: Seria entre barco de Comité con bandera Azul y una baliza Amarilla o una baliza o

marca a tomar de las indicadas en el recorrido correspondiente, cruzando la linea en
el sentido como se viene desde la Ultima marca tomada.

Baliza de Desmarque: Baliza hinchable Amarilla fondeada al viento como minimo a 0,5 millas de la linea

de salida. Si en el Comité se izase bandera roja, el desmarque se dejaria a babory
si fuese verde la bandera, se dejaria a estribor. Si no hubiese ninguna de estas
banderas, indicaria que no hay desmarque. Igualmente se informara de todo ello
por el canal 69 de VHF.


https://escora.rfgvela.es/regatta/iv-regata-ignacio-montenegro
https://escora.rfgvela.es/regatta/iv-regata-ignacio-montenegro
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PROGRAMA DE LAS PRUEBAS Y ACTOS

Esta programada 1 sola prueba para cada clase.

Para avisar a los barcos que la prueba va a comenzar en breve, se izara la bandera naranja de linea de
salida con un sonido, al menos cinco minutos antes de darse la sefial de atencidn.

No se dara una sefial de atencidn después de las 16:30 horas

Las Pruebas y actos estan programados como sigue:

FECHA HORA ACTO
10.00 a 12.00 horas Confirmacion de Inscripciones, entrega polos de la regata.
12.00 horas Reunién de Patrones
Sdbado 29 de agosto 2026 13:30 horas Salida regata
19:00 horas Entrega de Premios
19:30 horas Agape de despedida a los participantes

SENALES DE SALIDA, BANDERAS DE GRUPOS Y LINEA DE SALIDA

Las salidas serdn de la siguiente forma (modificacion a la regla 26 RRV):

Significado Visual Minutos para salir
Atencién Bandera de Grupo izada 5
Preparacion Bandera "P" o “U” del CIS, izada 4
Ultimo minuto Bandera "P" o “U” del CIS, arriada 1
Salida Bandera de Atencidn, arriada 0

La Linea de Salida estara determinada entre el mastil del barco del Comité situado en el extremo de
estribor de la linea de salida, que enarbolara una bandera color Naranja y una Baliza hinchable cilindrica
de Color Amarillo en el extremo de babor de la linea.

La linea de salida quedara formada 10 minutos después de la sefial valida y a continuacion se levantara.

Se establecen dos grupos de salida, (que también podrian salir juntos si asi lo indica el Comité por radio
antes de la salida por el Canal VHF 69), a saber

Numeral 2 del CIS : Grupo formado por los Clasicos/ Veteranos y Tradicionales

Numeral 1 del CIS : Grupo formado por Cruceros ORC
LLAMADAS

En adicidn a las reglas 29.1 y 29.2 RRV, podran indicarse las llamadas individuales y generales por radio,
canal 69 VHF. Pueden utilizarse nimeros de vela o nombre de los barcos. Una demora en la radiodifusion
de estas llamadas o el orden en que se efectiian o la omisidn de alguno de los infractores o la no recepcion
de la llamada, no podra ser objeto de protesta (modifica la regla 61.1(a) RRV).

Esta regla no reduce, modifica ni exonera la responsabilidad de cada barco de salir conforme al RRV.



9. DESPLAZAMIENTO DE LA SALIDA. ACORTAMIENTO DESPUES DE SALIR

9.1 El Comité de Regata podra desplazar la linea de salida si las condiciones de viento lo requieren. En este
caso se izara la bandera “L” del CIS con una sefial fonica para indicar a la flota que lo deberdn seguir hasta
la nueva posicidn. En caso de avanzar la zona de salida de manera que alguna de las balizas especificadas
en el recorrido particular de cada etapa quede sobrepasada, no habrd que retroceder para cumplir el
apartado de navegacién de la etapa que se esté disputando.

9.2  Se podrd acortar cualquier recorrido segun lo estime oportuno el comité de regatas indicandolo por VHF
Canal 69, siempre y cuando sea en una de las balizas o puntos estrictos por los que haya que pasar
obligatoriamente.

9.3 El hecho de que las balizas de salida, llegada 6 recorrido no estén situadas exactamente en el lugar
indicado, no podra ser objeto de protesta. Igualmente, las longitudes de los recorridos.

9.4  El Comité fijara la distancia correcta tras la ubicacion de las lineas de salida y llegada.

10. LINEA DE LLEGADA

10.1  Seria entre barco de Comité con bandera Azul y una baliza Amarilla o una baliza o0 marca a tomar de las
indicadas en el recorrido correspondiente, cruzando la linea en el sentido como se viene desde la ultima
marca tomada.

10.2 El barco de llegadas del Comité de Regatas podrd mantener su posicién a motor.
La situacion exacta se confirmard por VHF Canal 69 una vez fondeada.

11. TIEMPO LIMITE. CIERRE DE LINEA DE LLEGADA

11.1 En ORC Se calculard para cada barco en funcidn del valor medio de su prediccidn tedrica en cefiida y popa
para 6 nudos de viento de su polar.

Tiempo Limite = (K * ((BEAT VMG6+RUN VMG6)/2) * M (Longitud real del recorrido)
El valor del factor Kes de 1.4
11.2 Para Clasicos/Veteranos y Embarcaciones Tradicionales se calculara por la formula:

Tiempo Limite = 2.45 x M x BSF

Siendo:
TL = Tiempo limite de la prueba en segundos; M = Millas de la prueba sobre la carta.
BSF= 5300/ (10 x TCF - 1,75)

11.3 Los barcos que no terminen dentro de su tiempo limite, seran clasificados como “NO TERMINO” (DNF).
Esto modifica las reglas 35 y A5.1 del RRV

11.4 Independientemente del tiempo limite para cada barco, la linea de llegada se cerrara a la siguiente Hora:
Sabado 29 de Agosto 2026 : Cerrada a las 18:30 h.

Todo aquel que no haya llegado en estas horas, serd considerado como DNF a efectos de puntuacion.
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PROTESTAS

Todo barco que tenga intencién de protestar, debera informarlo al Comité de regata en el momento de
cruzar la linea de llegada, diciéndole contra quien protesta y la regla infringida.

Si no tuviese oportunidad de hacerlo asi por haberse retirado o no llegar a tiempo a la linea de llegada,
debera hacerlo por el canal oficial de VHF (69) informando igualmente todo lo requerido.

Las protestas se hardn por escrito en formularios que estaran disponibles en la Oficina de Regatas de cada
club de llegada de Regata y se presentardn en ésta dentro del plazo para protestar.

Plazo para Protestar:

El plazo para protestar terminara hasta 30 minutos después de la exposicion de las clasificaciones del dia.

La hora limite para presentar una peticién de reparacidn por otros hechos que los acaecidos en la mar,
finalizara quince minutos después de la exposicidn de las clasificaciones del dia.

El ultimo dia de la regata una reapertura de audiencia de una protesta celebrada
(i) el dia anterior, se presentara dentro del plazo para protestar;

(ii) el ultimo dia, se presentara no mas tarde de 30 minutos después de haber sido notificada la resolucion
de tal ultima protesta. (Modificacion a la regla 63.7 del RRV).

Los avisos informando a las partes implicadas en las protestas acerca del orden previsto de audiencias y de
su hora se anunciardn en el TOA VIRTUAL lo antes posible.

En principio, las protestas se tramitaran en el orden aproximado de recepcién y se pide a las partes
permanezcan en las proximidades de las salas de protestas a fin de acelerar las audiencias.

Las audiencias de las protestas se veran en las dependencias del Comité de Protestas.

Antes de la hora limite para protestar se insertard en el Tablén Oficial de Avisos la lista de los barcos
penalizados bajo las reglas 30.2, 30.3, 65 y A51 Un barco asi notificado puede solicitar una reparaciéon no
mas tarde de los 30 minutos siguientes a la hora limite para protestar.

PUNTUACION, COMPENSACION Y CLASIFICACIONES

Las Clasificaciones en Clasicos de Epoca y Embarcaciones Tradicionales se haran de acuerdo con los
tiempos compensados que se obtendran para cada barco segun la formula de Tiempo sobre Distancia
(JCH-Distance Based):

TCompensado = TReal — SMxD donde, SM= (672/FTC)-600 vy D = Distancia en millas

Venciendo el que obtenga menor tiempo compensado.

Para ORGC, las Clasificaciones se estableceran, de acuerdo con la regla 204 del RTC segun estime oportuno
el Comité de Regatas, no admitiéndose reclamaciones ni solicitudes de reparacidn al respecto (Esto
modifica la Regla 61.1(a) del RRV).

13.3 Se aplicard el sistema de Puntuacion baja del Reglamento de Regatas de la WS.



14. REGLAS DE SEGURIDAD

14.1 Todo barco que se vea obligado a arribar a tierra en un punto distinto del Club de llegada y se vea impedido
de llegar al Club por sus propios medios, comunicara inmediatamente esta circunstancia llamando al
teléfono:

698 82 3036 6 por radio VHF Canal 69

14.2  Todos los competidores observaran cuidadosamente esta instruccién de regata. De lo contrario podrd
exigirseles el pago de los gastos de las operaciones de busqueda y rescate.

15. PREMIOS:

El Listado de Premios se publicara en el TOA antes de la salida.

16. RESPONSABILIDAD

16.1  Todos los que participan en esta regata, lo hacen bajo su propio riesgo y responsabilidad.

16.2  El Comité Organizador o cualquier persona u organismo involucrado en la organizacion del evento rechaza
responsabilidad alguna por pérdidas, dafos, lesiones o molestias que pudieran acaecer a personas o cosas,
tanto en tierra como en mar, como consecuencia de la participacidn en las pruebas amparadas por estas
instrucciones de regata.

16.3  Se llama la atencidn sobre la Regla Fundamental 3, Decision de Regatear, de la Parte 1 del RRV que
establece: "Un barco es el Unico responsable de su decisién de tomar o no la salida o de continuar en
regata."

MAREAS PARA LA ZONA EL DiA DE REGATA (ya adaptadas al horario espafiol vigente)

San Vicente - sabado 29-agosto-2026
Hora Altura
Preamar 05:27 2.50
Baixamar 11:25 0.32
Preamar 17:40 2.75
Baixamar 23:52 0.41

Situacidn balizas y Faros =

Hinchable Salvora : Hinchable Amarilla lat. 422 28.000 N y Long. 0082 59.500 W

Sinal do Castro: Baliza metdlica roja situada en lat. 422 31°1 N y Long. 82 58,9 W

Fagilda : Baliza metdlica roja en lat. 422 24.854 Ny Long. 0082 53.731 W

Camouco: (Baliza hierro Roja Substitucién provisional) N 42223.670 / W 0082 54.775
Picamillo : Torre Baliza Blancay Verde: lat. 42224.264 N ylong. 0082 53.442 W

Mourisca : Torre Baliza Blanca y verde lat. 422 20.874 N y Long. 0082 49.202 W

A Lanzada (aprox): Hinchable Amarilla lat. 422 26.940 N y Long. 0082 53.730 W



ANEXO | — RECORRIDOS COSTEROS

(segun condiciones meteoroldgicas) - Coeficiente 1,0 en todos

Opcidn A : Salida en inmediaciones CN San Vicente — Baliza de desmarque a babor(opcional) -Baliza hinchable
en Sdlvora, Br - Islas Ons y Onza Br. — baliza oficial sustitucion Camouco Er. — Lleg en S Vicente - (17 mn aprx.)

Opcién B : Salida en inmediaciones CN San Vicente — Baliza de desmarque a babor(opcional) - baliza oficial
sustit Camouco Br. - Islas Ons y Onza Er. — Baliza Hinchable en Salvora Er. — Lleg. en S Vicente - (17 mn aprox)

Opcidn C: Salida en inmediaciones CN San Vicente — Baliza de desmarque a babor(opcional) -Islas Onsy
Onza Br. — Baliza Picamillo Br. — Baliza Fagilda Er. — Lleg en S Vicente - (15 millas aprox.)

Opcidn D: Salida en inmediaciones CN San Vicente — Baliza de desmarque a babor(opcional) - baliza oficial
sustitucion Camouco Br. — Faro Mourisca Br. - Baliza Picamillo Br. — Baliza Fagilda Er. — Lleg en S Vicente - (16
mn aprox.)

Opciodn E : Salida en inmediaciones CN San Vicente — Baliza de desmarque a babor(opcional) - Baliza de
Fagilda Br. - Baliza Picamillo Er. — Faro Mourisca Er. - baliza oficial sustitucidn Camouco Er. - Llegada en San
Vicente - (16 mn aprox.)

Opcidn F : Salida en inmediaciones CN San Vicente — Baliza de desmarque a babor(opcional) - baliza oficial
sustitucion Camouco Er. —Baliza Sinal de Castro Er. — Lleg en San Vicente - (16,5 millas aprox.)

Opcidn G : Salida en CN S Vicente — Baliza de desmarque a babor(opcional) -baliza Fagilda Br - Baliza
Picamillo Er. — Faro Mourisca Br. — Baliza Picamillo Br - Baliza Fagilda Er. — Llegada en S Vicente - (15 mn aprx.)

Opcién H : Salida en inmediaciones del CN San Vicente — Baliza de desmarque a babor(opcional) -Baliza en A
Lanzada Br. - Baliza hinchable en Sdlvora, Br - baliza Picamillo Br — Baliza en A Lanzada Br - Llegada — (15
mn aprox.)

Opciodn I: Salida en inmediaciones CN San Vicente — Baliza de desmarque a babor(opcional) - Baliza de
Fagilda Br. - Baliza Picamillo Er. — baliza oficial sustitucion Camouco Er. - Lleg en S Vicente - (9 millas aprox.)

Opcidn J : Salida en inmediaciones del CN San Vicente — Baliza de desmarque a babor(opcional) - Balizaen A
Lanzada Br. - Baliza hinchable en Salvora, Br - Baliza en A Lanzada Br - Llegada — 8 millas aprox.)

Opcién K : Salida en inmediaciones CN San Vicente — Baliza de desmarque(opcional) - Islas Ons y Onza Br. —
baliza oficial sustitucion Camouco Er. — Llegada en San Vicente - (15 millas aprox.)

Opcidn L : Salida en inmediaciones CN San Vicente — Baliza de desmarque(opcional) - baliza oficial sustitucién
Camouco Br. — Faro Picamillo Br. - Baliza Fagilda Er - Llegada en San Vicente - ( 7,76 millas aprox.)

Opcién M : Salida en inmediaciones CN San Vicente — Baliza de desmarque(opcional) - Baliza Fagilda Br. — Faro
Picamillo Er. - baliza oficial sustitucion Camouco Er. — Llegada en San Vicente - (7,76 millas aprox.)

Opcion N : Salida en inmediaciones CN San Vicente — Baliza de desmarque(opcional) - Baliza Fagilda Br. — Faro
Picamillo Br. — baliza Fagilda Er. — Llegada en San Vicente - (7,1 millas aprox.)

Opcion O : Salida en inmediaciones CN San Vicente — Baliza de desmarque(opcional) - — Faro Picamillo Br.
virdndolo — Baliza Fagilda Er.- Llegada en San Vicente - (7,1 millas aprox.)

NOTA: EN TODO CASO, EN LA REUNION DE PATRONES SE PODRA ACORDAR ALGUN OTRO RECORRIDO
SEGUN LAS CONDICIONES METEO EXISTENTES.



