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CLASIFICATORIA GALLEGA CLASE OPTIMIST 2019

RO YACHTS CLUB
Poio-Combarro, 9 y 10 de Febrero de 2019

INSTRUCCIONES DE REGATA

1. ORGANIZACION, LUGAR Y FECHAS
El RO Yachts Club (RYC) y la Real Federacién Gallega de Vela (RFGV), de acuerdo con el Calendario de la
Secretaria Regional de la Clase Optimist, organizan la regata Clasificatoria Gallega de la Clase
OPTIMIST, que se celebrara en aguas de la Ria de Pontevedra los dias 9 y 10 de febrero de 2019, segun
las siguientes estipulaciones generales:

2. REGLAS
2.1 Laregata se regira por:
2.1.1 Llasreglas de regata tal y como se definen en el Reglamento de Regata a Vela (RRV) de la
World  Sailing (WS) 2017 — 2020;

2.1.2 El Reglamento de Competiciones y Sistema de Clasificaciones de la FGV en vigor.

2.1.3 Lasreglas de la Clase Optimist en vigor.

2.1.4 Las Instrucciones de Medicion (IM) cuando formen parte de las Instrucciones de Regata (IR)
2.1.5 Se aplicara el Apéndice P del RRV

2.1.6 La Regla 40 del RRV (Dispositivo de Flotacién Personal) es de aplicacidon en todo momento
mientras se esté a flote. [NP][DP]

2.1.7 Enlasreglas que rigen esta regata la notificacion [NP] hace referencia a que una infraccién de
esta regla no sera motivo de protestas entre barcos, y [DP] que la penalizacién que conlleve
sera a discrecién del Comité de Protestas (Modifica la R 60.1(a) del RRV).

2.1.8 El Anuncio de Regata (AR) y las presentes Instrucciones de Regata ( IR).

2.2  Encaso de discrepancia ante el ARy las presentes IR, prevaleceran estas ultimas.

3. MODIFICACION DE INSTRUCCIONES Y AVISOS A LOS PARTICIPANTES

3.1 Los avisos a los participantes se expondran en el Tablén Oficial de Avisos (TOA) situado en la Fachada
del Edificio Rojo de Capitania de la Marina de Combarro.

32 Toda modificacidn a las Instrucciones de Regata se expondra en el Tablén Oficial de Avisos (TOA) 90
minutos antes de la hora programada para la primera sefial de salida del dia en que tengan aplicacion,
excepto que cualquier modificacion en el programa se anunciara antes de las 20:00 horas del dia anterior
a su efectividad.

4.SENALES

SENALES HECHAS EN TIERRA

4.1 Las sefales hechas en tierra se daran en el mastil de sefiales situado en la explanada del Edificio Rojo de
Capitania entre las 08:00 y 20:00 h. de cada dia

4.2 Laletra “L” del CIS izada significa que hay un aviso publicado en el TOA
4.3 Ademas de lo previsto en “sefiales de regatas” del RRV, se usara la siguiente sefial especial:
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4.3.1 La bandera “D” del Cédigo Internacional de Sefiales (CIS), izada sobre la bandera de un Grupo

significa:
“Los participantes de dicho grupo pueden dirigirse a la zona de regatas; la préoxima senal de atencién
no se dara antes de 35 minutos”.

4.3.2 Ningun barco puede abandonar el puerto antes de que se largue esta sefial, salvo autorizacién
expresa del Comité de Regatas. [NP][DP]

SENALES HECHAS A FLOTE

4.4  En caso de izarse una bandera de “Inteligencia” é “N” sobre una “H” 6 “A” junto a la bandera con signo de
la Cruz Roja en algun barco del Comité, significara: “Todos los barcos deberdn regresar inmediatamente a
puerto”. Todo participante que no cumpla esta Instruccidn, recibird una penalizacién de 10 puntos en su
puntuacion sin derecho a una audiencia de acuerdo con la Regla 64.1 del RRV. [NP][DP]

Una bandera de la Cruz Roja izada en el Comité de Regatas significara: “Todas las embarcaciones de Jefes de
Equipo y entrenadores deberdn colaborar en labores de salvamento”. [NP][DP]

5.PROGRAMA
51
Fecha Hora Acto
. De 10a 12 Apertura Oficina de Regatas - Registro de participantes.

SABADO )

9/febrero/2019 12:15 Reunidn Entrenadores.
14:00 Sefial de salida 12 prueba

DOMINGO 10:30 Sefial de salida 12 prueba del dia

10/febrero/2019 o ]
Al Finalizar Entrega de premios (una vez expuestas las

clasificaciones, en horario que se avisara)

El domingo 10/febrero/2019 no se dara una sefial de salida después de las 15:30h., excepto como
consecuencia de una llamada general previa.

5.2 Las pruebas celebradas se numeraran consecutivamente segun el orden en que se han navegado. No se
navegardn mas de tres pruebas por dia, sin embargo: Puede navegarse una regata extra por dia si lo estima
necesario el Comité de Regatas.

6. FORMATO DE COMPETICION

6.1 Se navegara con el sistema de Grupos Amarillo y Azul del Reglamento de Competiciones de la RFGV
(A.9.1.2).

6.2 Hay programadas 6 pruebas, de las cuales deberdan completarse al menos 1 para la validez del Trofeo.

7. BANDERAS DE GRUPO E IDENTIFICACION DE LOS MISMOS

7.1 Las Banderas de los Grupos son las siguientes:

Grupo Amarillo Bandera Amarilla
Grupo Azul Bandera Azul

7.2 En regata, cada barco llevara colgado en el pufio de pena una cinta con el color del grupo al que pertenece
[NP][DP]

e e o NN PRttt o P
o N _ptker <) gy i 2. FROIZ

agCi MNPR Sl e

LEES § LA L
MAQUINARIA PROFESIONAL IN

bar & tapas
COMBARROD VENTA Y ALQUILER DE MAQUINARIA Y HERRAMIENTAS




ROYACHTSCLUB ‘ . ‘ .

—— ——— CONCELLO
——— DE POIO PORTODEPORTIVODECOMBARRO
e COMBARRO 1|

8. ZONA DE REGATA E IDENTIFICACION DE EMBARCACIONES OFICIALES

8.1 El Barco del Comité de Regatas para Salidas arbolaran una bandera color NARANJA.

8.2 Los barcos del jurado llevaran una bandera blanca con la letra “J”
8.3  Lasituacién del campo de regatas se indica en el Anexo Il. Esta situacién podra modificarse, lo que se
avisara en el agua, mediante la bandera “L” del CIS en el barco del comité.

8.4 Los barcos que no estén en regata, no atravesaran ningin campo que esté siendo usado por otros
barcos en regata. [NP]

9. RECORRIDOS
9.1 El Anexo | muestra el recorrido, el orden en que han de rodearse o pasarse las balizas y la banda por
la que ha de dejarse cada una de ellas.

9.2 El Oficial de regatas preparard un recorrido de aproximadamente 30-40 minutos. Una duracién de la
prueba mayor o menor de la indicada no serd motivo para solicitar una reparacioén.

10. BALIZAS
10.1 Balizas de recorrido: Balizas hinchables ROJA.
10.2 Balizas de salida: Barco del Comité de regatas y baliza hinchable AMARILLA.
10.3 Balizas de Llegada: Un Barco del Comité de Regatas con Bandera de color Azul y baliza NARANJA

10.4 En caso de pérdida de una de las balizas de la puerta, la otra baliza que permanezca en su posicion debera
dejarse por babor.

11. LA SALIDA

11.1 La zona de salida se define como el rectangulo que cubre una superficie de 100 metros hacia barlovento
y sotavento de la linea de salida y 50 metros hacia fuera de cada extremo de la linea.

11.2  Los tiempos del procedimiento de salida se tomaran desde las sefales visuales. Se daran las salidas de
la siguiente forma:

SIGNIFICADO VISUAL MINUTOS para SALIR

ATENCION Bandera de Grupo izada ( con Un sonido) CINCO

Bandera “P”, “U”delCIS o “NEGRA” izada

PREPARACION D F- - CUATRO

(con Un sonido)

Bandera “P”, “U”del CIS o “NEGRA” arriada (con Un sonido) UNO

SALIDA Bandera de Grupo arriada (con un sonido) CERO

11.3 La Linea de Salida estara determinada entre el mastil a bordo del barco del Comité de Regatas con bandera
NARANIJA en el extremo de estribor de la linea y una BALIZA hinchable AMARILLA en el extremo de babor.

11.4 Ningun barco saldrd mas tarde de cuatro minutos después de su seiial de salida. Caso de hacerlo serd
clasificado como DNS. Esto modifica la regla A4.1 del RRV.
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11.5 En caso de condiciones desfavorables, el barco del Comité de Regatas, podra mantener su posicién a motor.

11.6 Los barcos cuya seiial de atencién no haya sido largada se mantendran claramente separados de la zona de
salida y sus prolongaciones. [NP][DP]

11.7 A excepcidén de la ultima prueba del dia, los nimeros de vela de los barcos identificados como OCS, UFD o
BFD en la prueba previa serdn mostrados en el barco de salidas del Comité de Regatas antes de la seial de
atencion de la siguiente prueba.

12. LA LLEGADA

12.1 Lalinea de llegada sera la linea formada por una Baliza hinchable pequefia Roja y el barco de llegadas del
comité de regatas que enarbolara una bandera AZUL.

13. TIEMPO LIMITE

13.1 Los tiempos limite se muestran a continuacién.

Limite a baliza 1 (del primero) Limite total 1er. barco finalizado | Duracion pretendida total 12
25 min 70 min 30-40 min

13.2  Si ningun barco ha pasado la baliza 1 dentro del Tiempo Limite para la primera baliza, la prueba sera
anulada. La duracién pretendida es Unicamente estimativa. Una duracidn de la prueba mayor o menor que
la indicada no constituira motivo para solicitar una reparacién. Modifica la regla 62.1 (a) RRV.

13.3 Un barco que no termine dentro de los 15 (Quince) minutos después de la llegada del primero de su grupo
sera clasificado como “No termind” (DNF). (Esto modifica las reglas 35 y A4).

14. PROTESTAS Y SOLICITUDES DE REPARACION

14.1 Las protestas se haran por escrito en formularios que estaran disponibles en la Oficina de Regatas (edificio
Rojo de la Marina de Combarro) y se presentaran en ésta dentro del plazo para protestar.

14.2 Inmediatamente después de terminar, un barco que tiene la intencion de protestar informara al barco del
Comité en la linea de llegada, acerca de cuales son los barcos a quien intenta protestar hasta que su
intenciéon haya sido reconocida por el comité de regatas. (Adicion a la regla 61.1(a) del RRV).

14.3 Los plazos para protestar son los siguientes
Plazo general de protestas| Pruebas Para cada barco: 60 minutos

después determinar el ultimo
barco la ultima prueba del dia.

30.1,30.3, A4.2y A5 Hasta 30 minutos después del plazo de protestas
Solicitudes de reparacién | Clasificacion Antes 19,30 hrs. Hasta 30 mins. Después
por otros hechos que los | expuesta insercidn clasificacion en TOA

acaecidos en la mar.
(modifica Regla 62.2 RRV)

Después 19,30 hrs. Hasta 09:00 dia siguiente

Ultimo dia de regata Hasta 30 mins. después
insercion clasificacion en TOA
Reapertura audiencia Audiencias del dia anterior Plazo de protestas
Audiencias del ultimo dia de regata 15 mins. después de notificada
resolucion

14.4 La hora resultante se anunciara en el Tabléon Oficial de Avisos.
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14.5 Los avisos informando a las partes implicadas en las protestas acerca del orden previsto de audiencias y de
su hora se anunciaran en el TOA lo antes posible.

14.6 Antes de la hora limite para protestar se expondrd en el TOA la lista de barcos penalizados por la regla 42.

14.7 Llainfraccién de las IR 11.6, 16, 18, 19, 21 y 22 no sera motivo de protestas entre barcos. La penalizacidn por
dichas infracciones puede ser mas leve que la descalificacidn si el comité asi lo decide. La abreviatura para la
penalizacidn discrecional impuesta conforme a esta instruccion serd DPI.

14.8 Las audiencias de las protestas se veran en las dependencias del Comité de Protestas, situado junto a la
oficina de regatas.

15. PUNTUACION

15.1 Se aplicara el Sistema de Puntuacién Baja descrito en la regla A4.1 del RRV y, ademas:

15.1.1 Cuando se hayan completado menos de 4 pruebas, la puntuacién total de cada barco serd la suma
de todos sus puntos.

15.1.2 Cuando se hayan completado 4 o mas pruebas, la puntuacién total de cada barco sera su
puntuacion total descartando su peor resultado.

16. REGLAS DE SEGURIDAD

16.1 Todos los barcos participantes que no tengan intencién de salir a navegar deberan permanecer en el
parking de embarcaciones que se le haya asignado por la Organizacién. En caso de que retiren la
embarcacién de esta zona, deberdn informar inmediatamente a la oficia de regata. [NP][DP]

16.2 Todos los barcos deberan volver a sus zonas de varada prevista por la organizacion. Todo barco que se vea
obligado a arribar a tierra en un punto distinto de la zona asignada y se vea impedido de regresar a la zona
de parking de la Regata por sus propios medios, comunicard inmediatamente esta circunstancia llamando
al Comité de la regata Telf. 608 82 30 36 (o llamar por el canal 71 VHF) [NP][DP]

16.3 Cuando el barco del Comité de Regatas muestre una bandera con el emblema de la Cruz Roja sobre fondo
blanco, todas las embarcaciones de entrenadores y soporte deberan colaborar con el comité organizador
en el rescate de las embarcaciones que lo precisen. [NP][DP]

16.4 Todos los participantes llevaran puesto el CHALECO SALVAVIDAS desde su salida al mar hasta su regreso a
Tierra cuando sus yates se encuentren a flote, asimismo todos los entrenadores, jefes de equipo y
Acompanfantes a bordo de sus lanchas deberan llevar puesto un chaleco salvavidas mientras estén a flote
desde que salgan al mar hasta su regreso a tierra. [NP]

Los barcos que no cumplan con esta instruccién seran descalificados sin audiencia por el comité de
Protestas con una penalizacion de 10 puntos, en la prueba mas recientemente completada.

16.5 Todos los entrenadores han de llevar a bordo una emisora VHF, se podran hacer controles de seguridad a
las Embarcaciones de entrenadores 6 jefes de equipo por canal 71 VHF. [NP][DP]

16.6 Elincumplimiento de esta IR por los entrenadores 6 jefes de equipo, puede acarrear la penalizacién de
los miembros de su equipo.

16.7 Un barco que se retire de una prueba lo notificara, en la medida de lo posible, al comité antes de dejar

el area de regata e informara a la oficina de Regata al llegar a tierra. [NP][DP]

16.8 Los regatistas que decidan no salir al mar para las regatas del dia deberan informar de este hecho a la
Oficina de regatas antes de la primera salida de la prueba del dia. [NP][DP]
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16.9 Al salir al mary antes de la sefial de atencidn de la primera prueba del dia, cada ENTRENADOR 6 JEFE
DE EQUIPO informara al Comité de Regatas si alguno de sus regatistas representados no va a salir al mar
[NP]

16.10 Al volver a tierra y antes de la finalizacidon del plazo para protestar, cada ENTRENADOR 6 JEFE DE
EQUIPO confirmara personalmente al Comité de Regatas que todos sus regatistas representados han
vuelto a tierra. [NP]

16.11 El no cumplimiento de las IR 16.9 y 16.10 conllevara una penalizacién de 5 puntos en la primera prueba
del dia para todos los regatistas representados por dicho entrenador o jefe de equipo. El no
cumplimiento a la vuelta a tierra supondra una penalizacién de 5 puntos en la ultima prueba del dia. Si
solo se hubiese navegado una prueba, la penalizacién en caso de no haber informado ni a la salidaniala
llegada sera solo de 5 puntos. La puntuacién de un barco por estos conceptos no sera nunca superior a la
de un barco descalificado.

17. SUSTITUCION DE PARTICIPANTES O EQUIPO

17.1 No se permite la sustitucién de tripulantes.

17.2 No se permite la sustitucidn de equipo dafiado 6 perdido a menos que asi lo autorice el Comité de Regatas.

18. CONTROLES DE EQUIPO Y MEDICION

18.1 Un barco o su equipamiento pueden inspeccionarse en cualquier momento durante la regata para
comprobar el cumplimiento de las reglas de clase e instrucciones de regata. En el agua, un barco puede recibir
instrucciones de un medidor del Comité de Regatas para dirigirse inmediatamente a una zona determinada
para inspecciéon. [NP][DP]

19. EMBARCACIONES DE APOYO

19.1 Las embarcaciones de apoyo de entrenadores y jefes de equipo deberdan cumplimentar un formulario
disponible en la oficina de regatas para su identificacién antes del inicio de la regata. [NP][DP]

19.2 Los jefes de equipo, entrenadores y otras embarcaciones de apoyo, deberdn permanecer a mas de 100
mts. de las lay-lines exteriores de cada baliza y tramo de recorrido, desde la sefial de preparacidn del
primer grupo en salir hasta que todos los barcos hayan finalizado 6 hasta que el comité de regatas
sefiale un aplazamiento, una llamada general 6 una anulacién. Asimismo han de observar las zonas de
exclusiéon y espera definidas en el anexo adjunto a estas IR. [NP][DP]

El incumplimiento de esta IR, puede generar una actuacién del comité de protestas contra los barcos
dependientes del barco infractor.

20. COMUNICACIONES

20.1 Quedan prohibidas cualquier tipo de comunicaciones entre embarcaciones participantes y embarcaciones
de apoyo durante las pruebas. Esta restriccion incluye comunicaciones por radio y también telefonia movil.
[NP][DP].

20.2 El Comité de Regata utilizara el canal 71 VHF para sus comunicaciones interiores de Regata.

21. VERTIDO DE DESPERDICIOS Y BASURA

21.1 Estd prohibido verter basura al agua durante todo el evento. La basura generada en el mar puede
depositarse en las embarcaciones de apoyo y del Comité de regatas [NP][DP]
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21.2 El participante se compromete a acatar la prohibicion de arrojar cualquier tipo de basura o desechos al
mar durante todo el evento. [NP][DP]

21.3 Los entrenadores vy jefes de equipo se comprometen a hacer extensivos estos compromisos a todos los
miembros de sus equipos y personas a su cargo. [NP][DP]

21.4 Lla penalizacion por infraccidn de estos compromisos sera decidida por el Comité de Protestas
correspondiente y puede originar la descalificaciéon de un barco en todas las pruebas.

21.5 Por su parte, el personal de Organizacidn se pone a disposicidn de cualquier participante para solucionar
dudas respecto a cualquiera de estos compromisos medioambientales.

22, AMARRES Y PUESTA EN SECO

22.1 Los barcos y neumaticas estaran amarrados 6 varados Unicamente en los lugares designados previamente a
la regata por el Comité organizador y expuestos en los planos realizados y distribuidos a tal efecto.
El incumplimiento de esta IR puede ser motivo de actuacién por parte del Comité de Protestas.
La organizaciéon de la zona de varada y rampas serd labor de los oficiales de varada y el Comité Organizador.
Las instrucciones dadas por ellos han de ser cumplidas. [NP][DP]

23. PREMIOS
23.1 Larelacion de premios es la siguiente:

10,20, 3° Sub 16; 1°,2° 3°Sub 13; 1° 2° 3°grupo azul; 1°, 2° 3° Femenina;

24, EXONERACION DE RESPONSABILIDAD

24.1 Los participantes en la regata lo hacen bajo su propio riesgo y responsabilidad.
El Comité Organizador o cualquier persona u organismo involucrado en la organizacion del evento, rechazan
responsabilidad alguna por perdidas, danos, lesiones o molestias que pudieran acaecer a personas o cosas,
tanto en tierra como en mar, como consecuencia de la participacidn en las pruebas amparadas por estas
instrucciones y el Anuncio de Regata. Se llama la atencién sobre la Regla Fundamental 4, Decisién de
Regatear, de la parte 1 del RRV, que establece: “Es de la exclusiva responsabilidad de un barco decidir si
participa en una prueba o si continua en regata”

25. REGLAMENTACIONES LOCALES DE MARINA

El Real Decreto 62/2008 dispone de las condiciones de seguridad maritima, navegacién y de la vida
humana en el mar aplicables a las pruebas nautico deportivas.

Se advierte a los participantes, Jefes de Equipo, Entrenadores y personal de apoyo, que las embarcaciones
so6lo podrdn participar o estar en el evento si estan reglamentariamente despachadas para navegar por las
aguas por las que transcurrird la prueba, y si sus patrones cuentan con la titulacién suficiente para su
gobierno.

Los participantes y personal que vaya a estar a flote durante el evento con una embarcacién, deben
declarar, con una adecuada antelacion al inicio de la prueba, de los seguros suscritos, en su caso, con
inclusidn de los riesgos cubiertos y los limites de responsabilidad de acuerdo con el Anuncio de Regata,
estando cubiertos para la participacién en pruebas nautico-deportivas.

Combarro- Poio, Febrero 2019
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INFORMACION ADICIONAL: MAREAS en la zona de Regatas (ya adaptadas al horario espanol vigente)

Combarro —Marin - 9 Febrero Combarro-Marin - 10 Febrero

I T —— T [

Baixamar 00:12 Baixamar 00:46 0.9
Preamar 06:26 3.3 Preamar 07:01 3.2
Baixamar 12:35 0.8 Baixamar 13:10 0.9
Preamar 18:44 3.1 Preamar 19:21 3.0

Puesta de Sol en la zona (ya adaptada al horario espafiol vigente): Sabado, 9-02-2019 = 18:57 h.

MANUTENCION:

- EI SABADO 9 de febrero, se dard pic-nic y ademds se dara a los participantes una merienda caliente al volver
de navegar

- EI DOMINGO 10 de febrero, se dard a todos los participantes un pic-nic durante las pruebas.
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ANEXO | RECORRIDOS Y BALIZAS
Recorrido: Salida — Baliza 1 — Baliza 2 — Baliza 3-3G (Puerta) — Llegada
Balizas de recorrido: Hinchables Rojas //// Balizas de Salida : Hinchable Amarilla y Barco CR

Balizas de Llegada: Baliza Naranja pequefia y Barco CR ////

Todas las balizas de recorrido se dejaran por babor (excepto 3G que es una puerta)
Los angulos se consideran aproximados

Viento l

Linea de llegada

R
O Linealde Salida
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ANEXO Il
AREA DE REGATA

Situacion (aproximada) de las posibles ZONAS de REGATA
(Area inicial principal=A)

Fl OCEANO ATLANTICO NORTE
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